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「東京」で暮らす。
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日
本
か
ら
約
9
0
0
0
キ
ロ
離
れ
た
ウ
ク
ラ
イ
ナ
。ヨ
ー
ロ
ッ
パ
経
由

の
便
で
早
く
て
16
時
間
は
か
か
る
場
所
に
あ
る
。通
貨
は
フ
リ
ヴ
ニ
ャ
、

芸
術
の
国
と
言
わ
れ
、オ
ペ
ラ
な
ど
が
栄
え
る
。そ
ん
な
国
の
古
着
ば
か

り
を
集
め
て
い
る
人
、そ
れ
が
武
田
カ
オ
リ
さ
ん
で
あ
る
。高
校
生
の
頃

か
ら
、ブ
ラ
ン
ド
物
よ
り
リ
ー
バ
イ
ス
で
、他
の
人
と
同
じ
も
の
は
好
き

で
は
な
か
っ
た
。ピ
カ
ピ
カ
な
も
の
よ
り
も
汚
れ
て
い
て
も
大
切
に
着

ら
れ
て
き
た
古
着
に
魅
力
を
感
じ
、当
時
か
ら
仙
台
の
古
着
屋
さ
ん
巡

り
を
し
て
い
た
ん
だ
と
か
。19
歳
で
故
郷
で
あ
る
宮
城
を
離
れ
、ミ
ュ
ー

ジ
シ
ャ
ン
と
し
て
活
動
す
る
た
め
に
上
京
。東
京
で
も
も
ち
ろ
ん
古
着

を
求
め
て
歩
き
回
っ
た
と
言
う
。そ
し
て
20
歳
で
出
会
っ
た
の
が
ウ
ク

ラ
イ
ナ
の
刺
繍
ド
レ
ス
で
あ
る
。「
当
時
は
上
京
し
た
て
で
買
う
お
金
が

無
か
っ
た
の
で
す
が
、と
に
か
く
可
愛
い
！
と
感
動
し
た
ん
で
す
。そ
れ

で
、自
分
で
働
い
た
お
金
で
生
活
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
少
し
ず

つ
集
め
始
め
ま
し
た
。」と
武
田
さ
ん
。欲
し
い
と
思
う
も
の
を
集
め
る

う
ち
に
、い
つ
の
ま
に
か
お
店
を
開
く
ほ
ど
の
数
が
集
ま
っ
て
し
ま
っ

た
。「
今
、
大
き
な
ダ
ン
ボ
ー
ル
に
7
〜
8
箱
は
ス
ト
ッ
ク
が
あ
り
ま
す
。

6
畳
間
が
半
分
埋
ま
っ
て
い
て
、し
ょ
う
が
な
い
か
ら
積
み
重
ね
て
置

い
て
い
る
ん
で
す（
笑
）」そ
ん
な
ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
の
中
の
ほ
と
ん
ど
は
、

心
か
ら
手
放
し
た
く
な
い
と
思
う
思
い
入
れ
の
あ
る
洋
服
ば
か
り
。

だ
け
ど
武
田
さ
ん
は
、そ
の
大
切
な
１
つ
１
つ
を
自
分
以
外
の
人
に
も
手

に
取
っ
て
も
ら
お
う
と
決
意
し
た
。2
0
1
7
年
5
月
。自
身
初
の
移
動

式
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
シ
ョ
ッ
プ
を
富
ヶ
谷
に
て
3
日
間
限
定
で
オ
ー
プ
ン
。

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
以
外
の
仕
事
を
し
た
こ
と
の
な
か
っ
た
一
人
の
女
性

が
、仕
入
れ
か
ら
販
売
ま
で
を
こ
な
し
た
。

「
私
が
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
だ
と
い
う
こ
と
を
全
然
知
ら
な
い
で
来
て
く

れ
る
人
が
多
く
て
。お
お
ー
！
面
白
い
と
。40
歳
に
し
て
こ
ん
な
に
新
鮮

な
こ
と
を
味
わ
え
る
と
は
思
っ
て
も
み
な
か
っ
た
で
す
。」
な
ん
と
初
日

は
数
時
間
で
商
品
が
完
売
。「
夫
か
ら
も
、こ
れ
が
そ
ん
な
に
売
れ
る
の
！？

と
ビ
ッ
ク
リ
さ
れ
ま
し
た（
笑
）」と
楽
し
く
笑
う
。

そ
の
後
、仙
台
、京
都
、鳥
取
、広
島
、鹿
児
島
と
、全
国
を
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

刺
繍
ド
レ
ス
と
共
に
旅
し
て
き
た
。

自
分
で
着
る
に
は

体
の
数
が
足
り
な
か
っ
た
か
ら

オ
ー
プ
ン
前
か
ら
少
し
ず
つ
、出
品
す
る
洋
服
を
I
n
s
t
a
g
r
a
m

に
載
せ
て
い
く
。
白
だ
け
ど
、
少
し
グ
レ
ー
が
か
っ
た
色
味
の
ド
レ
ス

た
ち
は
写
真
の
中
で
も
な
ん
と
も
独
特
な
雰
囲
気
を
醸
す
。武
田
さ
ん

の
仕
入
れ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
ド
レ
ス
は
、
本
国
で
は
日
本
の
着
物
の
よ
う

な
扱
い
を
さ
れ
て
い
る
。
お
し
ゃ
れ
な
ア
イ
テ
ム
と
い
う
わ
け
で
は

な
く
、
伝
統
衣
装
で
お
祝
い
事
な
ど
で
着
る
も
の
な
ん
だ
と
か
。
デ
イ

リ
ー
ユ
ー
ス
の
も
の
で
は
な
い
か
ら
こ
そ
、
1
0
0
年
程
前
の
も
の
で

も
こ
れ
だ
け
綺
麗
に
残
っ
て
い
る
の
だ
そ
う
。「
刺
繍
に
も
ち
ゃ
ん
と

意
味
が
あ
っ
て
。
赤
い
刺
繍
は
、
愛
情
。
青
や
緑
は
健
康
を
願
う
も
の
。

裾
に
は
必
ず
刺
繍
が
あ
っ
て
、
風
通
し
の
良
い
と
こ
ろ
か
ら
悪
い
気
が

入
ら
な
い
よ
う
に
魔
除
け
の
役
割
を
し
て
い
る
ん
で
す
。」
そ
う
い
う
伝

統
的
な
と
こ
ろ
も
き
ち
ん
と
理
解
し
た
上
で
、
染
め
や
丈
詰
め
な
ど
も

自
ら
行
な
っ
て
い
る
。
日
本
人
女
性
の
身
長
に
合
う
よ
う
に
し
た
り
、

横
幅
の
あ
る
服
は
短
く
詰
め
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
。「
1
つ
の
こ
と
を

ず
っ
と
続
け
る
こ
と
が
正
し
い
こ
と
な
の
だ
と
思
っ
て
今
ま
で
生
き
て

き
た
ん
で
す
。自
分
の
本
業
は
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
だ
か
ら
、
そ
れ
以
外
の

仕
事
を
や
る
な
ん
て
ダ
メ
な
ん
だ
と
。で
も
勇
気
を
出
し
て
や
っ
て
み
た

ら
も
の
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
！
そ
う
じ
ゃ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
、

単
な
る
思
い
込
み
の
中
に
い
た
ん
だ
な
あ
と
気
づ
い
て
。
色
ん
な
こ

と
を
や
っ
て
み
な
い
と
、色
ん
な
こ
と
に
気
が
つ
く
こ
と
っ
て
出
来
な
い

ん
で
す
ね
。」と
、充
実
の
表
情
で
ゆ
る
り
と
語
る
。

シ
ョ
ッ
プ
開
催
の
最
終
日
。
武
田
さ
ん
は
、
必
ず
そ
の
場
所
で
ラ
イ
ブ

を
や
る
よ
う
に
し
て
い
る
。仙
台
で
は
、た
ま
た
ま
お
店
に
来
て
く
れ
た

ギ
タ
ー
コ
ー
ド
3
つ
し
か
弾
け
な
い
と
い
う
人
に
声
を
か
け
て
中
学

生
の
ド
ラ
マ
ー
と
3
人
で
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
し
た
。「
そ
の
場
で
し
か
完

成
し
な
い
、
一
期
一
会
の
即
興
セ
ッ
シ
ョ
ン
な
ん
で
す
。プ
ロ
で
は
絶
対

に
や
ら
な
い
こ
と
が
生
ま
れ
る
の
で
、ハ
ラ
ハ
ラ
す
る
け
ど
面
白
く
て
。」

そ
の
お
店
に
、
今
ま
で
来
た
こ
と
の
な
い
お
客
さ
ん
を
呼
べ
た
ら
い
い

な
と
い
う
気
持
ち
も
あ
る
。音
楽
と
、古
着
。全
く
別
物
の
ふ
た
つ
か
ら

学
ぶ
こ
と
は
計
り
知
れ
な
い
。ど
ち
ら
の
力
も
借
り
な
が
ら
、
武
田
さ
ん

は
ま
た
、旅
を
続
け
る
。

目
に
見
え
る
古
着
と

目
に
見
え
な
い
音
楽
の
交
わ
り

02
01

K
ishka V

intage
K
aori T

akeda

衣食住に纏わる、わざわざ行ってみたくなるようなコンセプトのイベント。

その企画を仕掛けている人ってどんな人なの？彼らの思いについて聞いてみました。
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Kaor i  
Takeda

武田 カオリ

1999 年ギタリスト、石井マサユキと

のユニットTICAを結成。ソロ名義で

の活動は、2012 年にソロアルバムを

リリース。その他、ゆらゆら帝国、

HAKASE-SUN、中島ノブユキ、阿部

海太郎、川上つよしと彼のムードメイ

カーズ等の作品に参加。

2017 年より移動式ヴィンテージ・

ショップ「Kishka Vintage」主催。

Ki s h k a  V i n t a g e
お店を持たない旅する移動式

ヴィンテージショップ。

ウクライナ語で「雌猫」という意味。



オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
と
聞
い
て
、ど
ん
な
こ
と
を
思
い
浮
か
べ
る
だ
ろ
う
。

体
に
良
さ
そ
う
、エ
コ
な
感
じ
、無
農
薬
、な
ど
な
ど
。最
近
で
は
、「
な
ん

だ
か
オ
シ
ャ
レ
」
だ
と
思
う
人
も
い
る
の
で
は
。今
で
こ
そ
当
た
り
前
の
よ

う
に
日
常
に
溶
け
込
ん
だ
そ
の
言
葉
を
、戸
田
さ
ん
は
3
・
11
を
境
に
強
く

意
識
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。そ
の
当
時
、
連
日
の
よ
う
に
報
道
さ
れ
る
原
発
問

題
で
、食
へ
の
安
全
性
に
注
意
を
向
け
る
よ
う
に
な
っ
た
人
は
少
な
く
な
い
。

ス
ー
パ
ー
で
買
う
野
菜
の
産
地
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、添
加
物
や
生
産
者
に

ま
で
目
を
向
け
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
に
な
っ
た
よ
う
に
思
う
。元
々

食
へ
の
意
識
が
高
か
っ
た
戸
田
さ
ん
は「
日
本
は
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
。

食
か
ら
地
球
を
守
り
た
い
」と
立
ち
上
が
っ
た
。「
私
に
何
が
出
来
る
だ
ろ
う

と
考
え
ま
し
た
。家
で
食
の
安
全
を
守
っ
て
い
る
の
は
大
抵
が
女
性
。だ
か
ら

女
性
向
け
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
し
よ
う
と
決
め
た
ん
で
す
。」

当
時
、2
0
1
1
年
。ま
だ
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
と
聞
く
と
ヒ
ッ
ピ
ー
の
は
し
り
の

よ
う
な
印
象
を
持
つ
人
が
多
か
っ
た
時
代
。ど
こ
か
禁
欲
的
で
自
分
向
き

で
は
な
い
と
考
え
ら
れ
て
い
た
そ
の
イ
メ
ー
ジ
を
払
拭
す
べ
く
、女
性
向

け
に
「
オ
シ
ャ
レ
で
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
マ
ル
シ
ェ
」
を
テ
ー
マ
に
企

画
を
ス
タ
ー
ト
し
た
。女
性
た
ち
が
「
自
分
向
き
」
で
あ
る
と
思
っ
て
く

れ
な
け
れ
ば
、
マ
ル
シ
ェ
の
成
功
は
お
ろ
か
、
食
へ
の
問
題
意
識
の
提

示
も
で
き
な
い
。「
自
分
の
役
割
は
、
オ
シ
ャ
レ
な
女
性
と
思
い
の
あ
る

農
家
さ
ん
を
繋
ぐ
こ
と
だ
と
考
え
ま
し
た
。ハ
イ
エ
ン
ド
な
方
た
ち
が
お

金
を
出
し
て
丁
寧
に
育
て
ら
れ
た
野
菜
を
買
う
こ
と
で
マ
ー
ケ
ッ
ト
が

潤
う
と
思
っ
た
ん
で
す
。」そ
う
言
う
戸
田
さ
ん
が
、マ
ル
シ
ェ
の
最
初
の

開
催
地
と
し
て
選
ん
だ
の
は
、
葉
山
。「
都
会
の
女
性
が
ア
ク
セ
ス
し
や

す
く
、
憧
れ
を
持
つ
田
舎
の
街
が
良
い
と
思
い
ま
し
た
。」生
き
て
い
く

上
で
必
要
不
可
欠
な
マ
ル
シ
ェ
と
い
う
テ
ー
マ
を
掲
げ
、野
菜
や
ワ
イ
ン

の
販
売
、
オ
イ
ル
や
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
コ
ッ
ト
ン
の
店
を
並
べ
た
。「
女
性
っ

て
野
菜
だ
け
を
見
た
い
の
で
は
な
く
て
、
色
々
な
も
の
を
見
比
べ
た
い

ん
だ
と
思
う
ん
で
す
。
だ
か
ら
こ
れ
、
と
限
定
せ
ず
に
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
で
衣
食
住
に
纏
わ
る
お
店
な
ら
特
に
制
限
は
設
け

て
い
ま
せ
ん
。」
タ
ー
ゲ
ッ
ト
が
明
確
で
伝
え
た
い
想
い
が
ブ
レ
て
い
な

い
か
ら
、来
る
人
も
充
実
の
思
い
で
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
を
日
常
に
持
ち
帰
る
。

想
い
が
あ
れ
ば
叶
う
。

願
い
は
口
に
出
し
て
言
う
こ
と
。

マ
ル
シ
ェ
の
回
を
重
ね
る
毎
に
、
戸
田
さ
ん
の
脳
裏
に
は
こ
の
マ
ル
シ
ェ
を

サ
ー
カ
ス
の
よ
う
に
全
国
各
地
で
開
催
で
き
た
ら
と
い
う
想
い
が
巡
っ
て

い
た
。そ
の
思
い
を
口
に
出
し
て
言
う
よ
う
に
し
て
い
た
ら
、
各
方
面
か

ら
声
が
掛
か
る
よ
う
に
な
っ
た
と
戸
田
さ
ん
は
言
う
。「
次
は
港
区
で

開
催
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。そ
う
し
た
ら
ミ
ッ
ド
タ
ウ
ン
で
の

定
期
開
催
が
決
ま
っ
て
。」引
き
寄
せ
る
力
に
も
圧
倒
さ
れ
る
が
、そ
れ

は
戸
田
さ
ん
の
想
い
の
強
さ
が
成
せ
る
技
な
の
か
も
し
れ
な
い
。「
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
を
追
求
し
、身
体
の
内
か
ら
も
外
か
ら
も
綺
麗
に
な
る
こ
と
。

地
球
と
人
に
優
し
い
食
生
活
を
送
る
こ
と
。自
然
と
共
存
し
た
丁
寧
な

暮
ら
し
を
す
る
こ
と
。
そ
れ
は
衣
食
住
改
め
、
美
食
住
な
ん
で
す
。
」
と

戸
田
さ
ん
は
語
る
。そ
の
コ
ン
セ
プ
ト
に
共
感
す
る
女
性
は
多
い
は
ず
。

と
は
い
え
明
日
か
ら
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ラ
イ
フ
を
実
践
し
た
い
と
思
っ
て
も
、

何
か
ら
始
め
て
良
い
の
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
の
が
世
の
現
実
で
あ
る
。

そ
ん
な
人
に
向
け
て
「
調
味
料
か
ら
変
え
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。調
味
料

に
手
を
か
け
る
と
自
然
と
食
べ
る
も
の
が
変
わ
っ
て
き
ま
す
よ
。」
と
戸
田

さ
ん
。彼
女
自
身
、
混
ぜ
る
だ
け
で
料
理
が
完
成
す
る
パ
ッ
ケ
ー
ジ
食
品
や

添
加
物
の
入
っ
た
調
味
料
は
今
ま
で
使
っ
た
こ
と
が
な
い
と
言
う
。「
食
事

の
時
間
は
と
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。子
ど
も
が
1
人
だ
け
で
食
べ
る

こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
家
に
い
る
時
は
で
き
る
だ
け
家
族
揃
っ
て
。我
が
家

の
子
ど
も
た
ち
は
み
ん
な
、
手
作
り
の
ご
飯
が
大
好
き
で
す
。」そ
れ
が
、
戸

田
さ
ん
の
言
う
真
の
豊
か
さ
。当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
生
活
を
し
て
い
る

と
、
気
が
つ
か
な
い
こ
と
と
い
う
の
は
意
外
に
多
い
。毎
日
使
う
調
味
料
っ

て
何
か
ら
出
来
て
い
る
の
？
こ
の
野
菜
は
、
ど
ん
な
人
が
作
っ
て
い
る

の
？
そ
ん
な
小
さ
な
気
づ
き
を
大
き
な
ア
ク
シ
ョ
ン
へ
と
変
え
ら
れ
る

力
が
、
食
環
境
を
変
え
る
に
は
必
要
だ
と
、
戸
田
さ
ん
を
見
て
ハ
ッ
キ
リ

と
感
じ
た
。「
た
だ
、
こ
れ
は
食
べ
ち
ゃ
ダ
メ
と
い
う
風
に
は
し
た
く
な

い
ん
で
す
。最
終
的
に
身
体
が
一
番
美
味
し
い
と
思
う
も
の
を
知
っ
て
い

る
と
い
う
こ
と
が
理
想
で
す
ね
。」マ
ル
シ
ェ
に
遊
び
に
行
く
と
、
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
コ
ッ
ト
ン
の
エ
プ
ロ
ン
に
ハ
ッ
ト
を
被
っ
た
戸
田
さ
ん
に
会
う
こ

と
が
で
き
る
。出
展
者
に
声
を
掛
け
な
が
ら
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と
動
き
回
る

彼
女
は
、理
想
の
母
と
し
て
子
ど
も
た
ち
に
眩
し
く
映
っ
て
い
る
だ
ろ
う
。

こ
の
マ
ル
シ
ェ
に
来
れ
ば

美
食
住
が
揃
う
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Maki
Toda

戸田 麻紀

Vivre de BIO Marchéプロデュー

サー。東京ミッドタウンにてマル

シェも定期開催。今後は全国展

開を目指す。

Viv r e  d e  B IO  Ma r c h é
i n  TOKYO MIDTOWN

V i v r e  de  B IO Ma rché i n 東京

ミッドタウン毎月最終週の土日に

開催するオーガニックマルシェ。

場所：東京ミッドタウン

　　　ガレリアゲート前

時間：10 : 0 0 -16 : 0 0

主催：東京ミッドタウン

04
03

V
ivre de B

IO
 M
arché

M
aki T

oda
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R
A
W
 T
O
K
Y
O

R
A
W
 T
O
K
Y
O

S
N
S
で
お
洒
落
な
人
を
探
し
て
フ
ォ
ロ
ー
し
、
そ
の
人
が
着
て
い
る
服
を

ネ
ッ
ト
で
探
し
て
買
う
。そ
ん
な
こ
と
が
親
指
一
本
で
出
来
る
よ
う
に
な
っ

た
時
代
に
、わ
ざ
わ
ざ
足
を
運
ん
で
洋
服
を
買
う
と
い
う「
場
所
」を
つ
く
っ

た
人
た
ち
が
い
る
。青
山
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
中
庭
ス
ペ
ー
ス
で
、

毎
月
第
１
週
目
の
土
日
に
開
催
し
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
。「
R
A
W 

T
O
K
Y
O（
ロ
ウ 

ト
ウ
キ
ョ
ウ
）」。古
着
を
中
心
に
、
雑
貨
、
ア
ク
セ
サ

リ
ー
、
移
動
本
屋
、
グ
リ
ー
ン
、
飲
食
店
ま
で
が
約
70
店
並
ぶ
。中
央
に
D
J

ブ
ー
ス
も
構
え
て
お
り
、
音
楽
を
背
景
に
洋
服
選
び
を
し
て
カ
レ
ー
を
食

べ
て
…
。そ
こ
に
は
音
楽
フ
ェ
ス
な
ら
ぬ
洋
服
フ
ェ
ス
と
い
う
よ
う
な

楽
し
い
ム
ー
ド
が
充
満
し
て
い
る
。
広
告
は
一
切
出
さ
ず
に
、
宣
伝
は

I
n
s
t
a
g
r
a
m
の
み
。投
稿
を
見
て
集
ま
っ
て
き
た
人
が
人
を
呼
び
、

毎
月
た
く
さ
ん
の
若
者
で
賑
わ
う
。イ
ベ
ン
ト
の
発
起
人
で
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

の
1
人
で
あ
る
川
辺
さ
ん
は
、代
官
山
に
て「
A
q
u
v
i
i（
ア
ク
ビ
）」と

い
う
ギ
フ
ト
シ
ョ
ッ
プ
を
運
営
す
る
。

「
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
集
客
に
成
功
し
て
い
る
し
、
中
庭
ス

ペ
ー
ス
で
は
定
期
的
に
他
の
イ
ベ
ン
ト
も
や
っ
て
い
る
。そ
こ
で
古
着
が

キ
ー
ワ
ー
ド
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催
を
し
た
ら
さ
ら
に
人
を
呼
べ
る
の
で

は
な
い
か
」と
考
え
た
。「
今
、大
手
の
ア
パ
レ
ル
で
も
古
着
を
扱
う
時
代

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
よ
ね
。古
着
の
第
一
次
ブ
ー
ム
で
育
っ
て
き
た
人

た
ち
が
古
着
屋
を
オ
ー
プ
ン
し
て
、
そ
こ
に
外
国
人
や
若
い
人
、
今
ま
で

古
着
を
着
た
こ
と
の
な
い
人
た
ち
が
集
ま
っ
て
い
る
感
じ
が
し
ま
す
。

今
ま
で
の
古
着
ブ
ー
ム
と
は
ち
ょ
っ
と
違
っ
て
い
て
、お
客
さ
ん
た
ち
は

新
品
と
同
じ
感
覚
で
服
を
選
ん
で
い
る
よ
う
に
思
う
ん
で
す
。新
品
に
飽

き
て
い
て
、
人
と
違
う
も
の
を
探
し
に
き
て
い
る
と
い
う
か
。」そ
う
言
う

山
上
さ
ん
も
30
歳
で
原
宿
に
「
K
I
N
S
E
L
L
A
」
と
言
う
古
着
屋
を

オ
ー
プ
ン
し
て
い
る
。分
析
通
り
、
R
A
W 

T
O
K
Y
O
に
訪
れ
る
人
た

ち
は
古
着
を
買
い
に
来
て
い
る
の
で
な
く
、
服
を
買
い
に
来
て
い
る
と

い
う
印
象
を
受
け
る
。新
品
と
違
う
の
は
、そ
の
ル
ー
ツ
。ど
こ
の
国
で
、

ど
ん
な
人
が
着
て
い
た
の
か
。何
年
代
の
も
の
で
、状
態
は
ど
う
な
の
か
。

そ
ん
な
こ
と
を
聞
き
な
が
ら
、
自
分
ら
し
い
1
着
を
選
べ
る「
場
所
」が

こ
こ
、R
A
W 

T
O
K
Y
O
な
の
だ
。

新
た
な
古
着
ブ
ー
ム
が

巻
き
起
こ
る
渦
の
中
で

「
大
人
に
な
っ
て
か
ら
な
か
な
か
集
ま
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
き
た
仲

の
良
い
友
達
と
、ま
た
月
1
ペ
ー
ス
で
集
ま
れ
た
ら
楽
し
い
な
ー
と
思
っ

て
始
め
た
ん
で
す
。」川
辺
さ
ん
が
、
そ
れ
で
最
初
に
声
を
掛
け
た
の
が

高
校
の
同
級
生
の
山
上
さ
ん
。「
彼（
川
辺
さ
ん
）は
、
行
動
力
が
あ
る
ん
で

す
よ
。ま
ず
や
っ
ち
ゃ
う
、み
た
い
な
。」「
そ
う
で
す
ね
、ま
ず
や
っ
て
か

ら
、
ど
う
す
る
か
決
め
て
い
ま
す（
笑
）。」そ
ん
な
風
に
始
ま
っ
た
か
ら
、

最
初
は
知
り
合
い
だ
け
を
集
め
て
45
ブ
ー
ス
で
ス
タ
ー
ト
。今
で
は
あ
ん

な
に
大
規
模
な
イ
ベ
ン
ト
が
、そ
ん
な
動
機
で
始
ま
っ
た
と
は
驚
き
で
あ

る
が
、一
度
足
を
運
ぶ
と
そ
の
動
機
が
間
違
っ
て
い
な
か
っ
た
の
だ
と
感

じ
ら
れ
る
。出
展
ブ
ー
ス
が
全
て
オ
ー
プ
ン
で
、
必
ず
店
員
と
客
の
間
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
る
構
成
。別
ブ
ー
ス
の
店
員
同
士
も
、

そ
こ
で
は
気
兼
ね
な
く
語
り
合
い
回
を
重
ね
る
度
に
友
達
が
増
え
て
い
く

感
覚
が
あ
る
。そ
れ
は
表
面
的
な
集
合
体
で
は
な
く
、
人
と
人
で
繋
が
り

あ
っ
た
温
度
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
だ
か
ら
こ
そ
。「
要
は
、

生
っ
ぽ
い
感
じ
を
出
し
た
か
っ
た
ん
で
す
。」
そ
う
言
う
川
辺
さ
ん
に
対

し
、「
生
っ
ぽ
い
じ
ゃ
わ
か
ら
な
い
で
す
よ（
笑
）。つ
く
ら
れ
た
感
じ
で
は

な
く
、
今
の
リ
ア
ル
な
東
京
を
反
映
し
た
い
と
い
う
こ
と
で
す
。」と
笑
い

か
け
る
星
野
さ
ん
。彼
は
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
側
と
の
架
け
橋
と

し
て
デ
ィ
レ
ク
シ
ョ
ン
に
携
わ
る
。R
A
W 

T
O
K
Y
O
の「
R
A
W
」は
、

直
訳
す
る
と「
生
」。彼
ら
の
考
え
る「
生
っ
ぽ
さ
」は
、詰
ま
る
と
こ
ろ
、人

と
人
と
の
繋
が
り
の
こ
と
を
指
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。さ
ら
に

楽
し
め
る
理
由
の
一
つ
と
し
て
、
毎
回
の
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
に
も
あ
る
。

2
月
は「
デ
ザ
イ
ナ
ー
ズ
×
デ
ザ
イ
ナ
ー
ズ
」、3
月
は「
プ
リ
ン
ツ
＆
プ
ラ

ン
ツ
」、4
月
は「
マ
ニ
ッ
シ
ュ
&
ポ
リ
ッ
シ
ュ
」な
ど
季
節
や
そ
の
時
の
流

行
に
合
わ
せ
て
決
定
。そ
こ
か
ら
新
規
の
出
展
者
に
声
を
か
け
て
い
く
そ

う
。毎
回
必
ず
出
展
す
る
店
と
、
新
し
い
店
が
丁
度
良
い
割
合
で
そ
こ
で
迎

え
て
く
れ
る
。だ
か
ら
行
く
た
び
に
新
し
い
発
見
も
あ
る
し
、
安
心
で
き
る

居
心
地
良
さ
も
あ
る
と
い
う
わ
け
だ
。親
指
1
本
で
は
決
断
す
る
こ
と
の

出
来
な
い
、人
の
繋
が
り
に
よ
っ
て
そ
こ
に
存
在
す
る
1
着
選
び
。

こ
れ
か
ら
も
無
く
な
る
こ
と
の
な
い
古
着
と
い
う
世
界
に
触
れ
て
み
る

き
っ
か
け
を
、彼
ら
は
楽
し
み
な
が
ら
作
り
出
し
て
い
る
。

人
と
人
と
の
繋
が
り
が
生
む

生
の
リ
ア
ル
な
東
京

RAW
TOKYO

川辺 恭造（左上）

代官山のギフトショップ

Aquv i i のオーナー。

山上 達生（右上）

原宿の古着屋「K INSELL A」を

2008 年にオープン。

星野 泰平（左下）

祐天寺の古着屋 Arms C lo t h ing  

Storeスタッフであり、COMMUNE 

2nd、RAW TOKYOの運営に携わる。

高木 康介（右下）

鹿児島で黒豚 8000 頭と共に暮らす、

Media Surf Communications  

RAW TOKYO
青山 Fa rme r’s  M a r k e t 内にて

毎月 1 週目の土日に開催。

場所：青山・国際連合大学前広場

時間：11: 0 0 -17: 0 0
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リノベをするならここまで注目 !
憧れのリノベーションでつくり込んだ私の部屋。空間は理想通りなのになんだか物足り
ない。それじゃぁ、季節の花を飾って、空間に彩を与えてみるのはどうだろう？ 春といえ
ば、花を飾るのが楽しい季節。せっかくなら飾る花瓶にまでこだわって、「花のある生活」
をはじめてみませんか !? 

UNIQUES 09 WISH LIST

1 :首が長く、スラットしたフォルムが特徴的。さっと飾っただけでも絵になるよう計算されたディ
テールを持つソリティアベースでなら、季節の花を気軽に楽しめる。（HOLMEGAARD［ソリティ
アベース］H :12cm ／￥3 ,78 0（税込）イルムス日本橋）2 : ボトルを地面に落とすことで形成さ
れた形はまさに唯一無二。キレイすぎず、でもラフすぎないその外見は無骨な空間にもマッチし
そう。（［g r a v i t y］H : 約 17cm ／￥4 , 8 6 0（税込）HOEK）3 : デンマークで古くから愛されて
いるMENU がおくる、コンクリートとガラスのコラボレーション。飾る花次第でどんな空間にも
マッチし、様々な顔をみせてくれる。（MENU［W i l lmann  Va s e］H :20 cm ／￥19 ,4 40（税込）
FUL L a n g l e）4 : 21本の試験管が連なる独創的なデザインは、シンプルな空間に置いてとこと
ん目立たせたり、お気に入りの小物と一緒にディスプレイしても見劣りすることのない存在感。
（Tse＆Tse  a s s o c i e e s［四月の花器（S）］H :10 cm ／￥27, 0 0 0（税込）H . P. DECO）5 : 花好
きなら誰もが知るフローラの花瓶。余分なものを削ぎ落としたシンプルさが生けた花を最大限に
引き立て、スモークの色味がどんな空間にもそっと馴染む。（HOLMEGAARD［F l o r a（sho r t

／ smoke）］H :12cm ／￥3 , 24 0（税込）スコープ）6 : 空間のテイストを選ばず、身を置かれた
場所にそっと溶け込むようなクリアガラスのベースは、老舗ガラスメーカーの一品。吹きガラスに
よる丸みを帯びた柔らかいフォルムに心惹かれる。（SKRU F［TOK YO  ベース（S）］H :13 cm
／￥4 ,10 4（税込）CDC  g e n e r a l  s t o r e）7 :『まだ、未熟』という意味が込められた「s t i l l  
g r e e n」。美しいバランスで佇むその姿は、影にさえ惚れ惚れしてしまう。磁器の質感はモダンな
空間にも似合いそう。（セラミック・ジャパン［s t i l l  g r e e n（L）Wa t e r］H :16 cm ／￥5 , 9 4 0
（税込）セラミック・ジャパン）8 : どこか繊細で控えめな雰囲気ながらも、竹が醸し出す空気感
が趣きを感じさせる。遠くから見ると、まるで宙に浮いているかのように見えるのも頼もしい。
（T EOR I［HO L LOW］H : 2 5 cm ／￥3 , 8 8 8（税込）T EOR I）9 : コロンとしたフォルムが愛ら
しい林檎をモチーフにした花器。抗菌性に優れた錫（100%）で製作されているため、水が腐りに
くく切り花が長持ちするという特性がある。（能作［フラワーベース su zu  りんご］H :8 . 2cm ／
￥10 , 80 0（税込）能作）

1 2 3

4 5 6

7 8 9
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UNIQUES 09 ORDER REPORT

所在地
間取り
築年月
専有面積
家族構成
工事金額

物件概要

設計担当

Taiki Washiyama

鷲山 泰喜

神奈川県川崎市
1LDK

1972年 9月（築 44 年）
68.67m2（壁芯）
FAMILY

1,200万～ 約４Jの土間はお子様の遊び場としても大活躍

　
神
奈
川
県
川
崎
市
に
暮
ら
す
S
家
族
は
、

靴
職
人
の
ご
主
人
と
専
業
主
婦
の
奥
様
、

お
子
様
の
3
人
暮
ら
し
。ご
夫
妻
は
、「
子
供

が
小
学
校
に
上
が
る
前
ま
で
に
家
を
買
っ
て
、

い
つ
で
も
帰
っ
て
こ
ら
れ
る
よ
う
な
地
元

を
つ
く
っ
て
あ
げ
た
い
」と
い
う
想
い
か
ら
、

本
格
的
に
家
の
購
入
を
考
え
始
め
ま
し
た
。

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
家
具
が
好
き
な
お
2
人
は
、

新
築
の
ピ
カ
ピ
カ
と
し
た
内
装
よ
り
、味
わ
い

の
あ
る
素
材
に
囲
ま
れ
た
家
に
住
み
た
い
と

考
え
、自
由
に
空
間
を
カ
ス
タ
ム
で
き
る
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
選
択
。ま
ず
物
件
を
探
す
た

め
に
不
動
産
屋
を
訪
れ
ま
す
が
、せ
っ
か
く

な
ら
リ
ノ
ベ
を
前
提
と
し
た
物
件
探
し
か
ら

サ
ポ
ー
ト
し
て
欲
し
い
と
考
え
、物
件
探
し

か
ら
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
依
頼
で
き
る
n
u
に

決
め
た
の
だ
と
言
い
ま
す
。最
終
的
に
S
夫
妻

が
購
入
し
た
の
は
、築
44
年
、約
68
㎡
の
物
件
。

当
時
の
家
か
ら
徒
歩
5
分
圏
内
で
、す
で
に

馴
染
み
の
あ
る
場
所
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
、安

心
し
て
購
入
を
決
意
で
き
た
の
だ
そ
う
。

　「
模
様
替
え
が
好
き
な
の
で
、自
由
に
レ
イ

ア
ウ
ト
で
き
る
よ
う
極
力
シ
ン
プ
ル
な
空
間

に
し
た
い
」と
い
う
奥
様
か
ら
の
要
望
。シ
ン

プ
ル
と
い
う
テ
ー
マ
を
念
頭
に
置
き
つ
つ
も
、

「
家
の
中
に
靴
修
理
が
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
が
欲

し
い
」「
将
来
的
に
子
供
部
屋
を
確
保
で
き
る

よ
う
に
し
た
い
」「
オ
ー
プ
ン
な
キ
ッ
チ
ン
に

し
た
い
」な
ど
取
り
入
れ
た
い
ポ
イ
ン
ト
が

明
確
に
あ
っ
た
S
夫
妻
。そ
ん
な
お
2
人
に
デ

ザ
イ
ナ
ー
が
提
案
し
た
の
は
『
箱
の
本
質
』
と

い
う
コ
ン
セ
プ
ト
。余
計
な
も
の
を
取
り
払
っ

た
シ
ン
プ
ル
な
空
間
に
家
具
や
グ
リ
ー
ン
で

彩
り
を
与
え
て
い
く
、そ
ん
な「
暮
ら
し
を
楽

し
む
」と
い
う
家
の
本
質
を
カ
タ
チ
に
し
た
お

部
屋
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
し
た
。出
来
上
が
っ
た

プ
ラ
ン
は
、廊
下
の
存
在
し
な
い
1
L
D
K
の

シ
ン
プ
ル
な
箱
。玄
関
を
開
け
て
ま
ず
目
に
飛

び
込
ん
で
く
る
の
は
、約
4
J
の
土
間
。ご
主

人
が
靴
の
修
理
を
す
る
時
に
使
う
ミ
シ
ン
等

が
置
か
れ
、家
の
中
で
も
作
業
が
で
き
る
十
分

な
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
し
ま
し
た
。梁
の
高
さ
に

合
わ
せ
て
造
ら
れ
た
本
棚
は
、将
来
的
に
間
仕

切
り
と
し
て
活
用
し
、子
供
部
屋
が
確
保
で
き

る
よ
う
設
置
し
ま
し
た
。そ
し
て
土
間
か
ら
続

く
オ
ー
プ
ン
な
L
D
K
は
約
20
J
と
い
う
開

放
的
な
広
さ
で
、中
心
に
は
ま
る
で
箱
が
宙
に

浮
い
て
い
る
か
の
よ
う
に
見
え
る
浮
遊
型
の

キ
ッ
チ
ン
を
配
置
。こ
の
デ
ザ
イ
ン
は
奥
様
が

ネ
ッ
ト
で
検
索
し
て
い
る
時
に
見
つ
け
た
も

の
を
ベ
ー
ス
に
造
作
し
、ス
チ
ー
ル
パ
イ
プ
の

脚
の
上
に
シ
ナ
材
で
作
っ
た
下
台
と
ス
テ
ン

レ
ス
の
天
板
を
の
せ
、床
か
ら
少
し
浮
か
せ
る

こ
と
で
軽
や
か
な
印
象
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。

「
以
前
の
家
は
壁
付
け
キ
ッ
チ
ン
だ
っ
た
の
で
、

料
理
中
に
子
供
の
様
子
を
見
る
こ
と
が
で
き

ず
不
便
に
感
じ
て
い
ま
し
た
。だ
か
ら
絶
対
に

リ
ビ
ン
グ
に
対
し
て
オ
ー
プ
ン
な
配
置
に
し

た
か
っ
た
ん
で
す
。」と
奥
様
。一
方
、L
D
K

に
ス
ペ
ー
ス
を
割
い
た
ぶ
ん
、寝
室
は
最
小
限

に
納
め
て
い
ま
す
。限
ら
れ
た
空
間
に
開
放

感
を
与
え
る
た
め
デ
ザ
イ
ナ
ー
が
ご
夫
妻
に

提
案
し
た
の
は
、腰
壁
か
ら
上
、全
て
に
デ
ザ

イ
ン
さ
れ
た
内
窓
と
ガ
ラ
ス
の
扉
で
し
た
。

「
寝
室
が
完
全
に
個
室
化
さ
れ
て
な
い
お
か
げ

で
、部
屋
に
1
人
き
り
で
遊
ぶ
こ
と
を
怖
が
ら

な
く
な
り
ま
し
た
。前
の
家
で
は
1
人
で
部
屋

に
入
る
こ
と
す
ら
怖
が
っ
て
い
た
の
に
ね
!？
」

と
お
子
様
に
笑
い
か
け
る
ご
主
人
。内
窓
と
扉

に
は
わ
ざ
と
錆
を
発
生
さ
せ
、塗
装
で
は
決
し

て
表
現
で
き
な
い
絶
妙
な
赤
茶
色
が
、ヴ
ィ
ン

テ
ー
ジ
感
を
醸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　
S
邸
を
見
渡
す
と
思
わ
ず
目
に
と
ま
っ
て

し
ま
う
、セ
ン
ス
良
く
飾
ら
れ
た
イ
ン
テ
リ
ア
。

唐
辛
子
や
ロ
ー
リ
エ
で
作
っ
た
奥
様
お
手
製

の
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
や
、キ
ッ
チ
ン
バ
ッ
ク
カ

ウ
ン
タ
ー
に
は
食
器
た
ち
が
セ
ン
ス
良
く
並

べ
ら
れ
て
い
ま
す
。「
暮
ら
し
を
楽
し
む
」と
い

う
家
の
本
質
を
カ
タ
チ
に
し
た
S
家
族
の
お

宅
が
完
成
し
ま
し
た
。

住
み
慣
れ
た
街
で
、再
び

シ
ン
プ
ル
に
彩
り
を
添
え
て

AFTERBEFORE

キ
ッ
チ
ン居間

洋室

洋室洋室

ORIGINAL
KITCHEN DOMA

4.3J

UCHIMADO

ROOM
4.4J

LDK
19.0J

FREE
SPACE
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理
想
の
空
間
を
手
に
入
れ
る
た
め
の
破
壊
！

所在地
間取り
築年月
専有面積
家族構成
工事費
竣工年月

埼玉県戸田市
1LDK+WIC

1995年2月（築22年）
62.93m2

FAMILY

1,000万円～ 1,200万円
2017年 1月

『木キッチン×スクリーン』

ス
ケ
ル
ト
ン
工
事
と
は
内
装
や

住
宅
機
器
を
全
て
取
り
替
え
る
大
規

模
な
改
装・改
修
工
事
を
言
い
ま
す
。

そ
し
て
、解
体
で
き

な
い
柱
や
梁
・
躯
体
を
残
し
た

状
態
を
ス
ケ
ル
ト
ン
と
言
い
ま
す
。

そ
こ
で
、今
回
は
ス
ケ
ル
ト
ン
に

す
る
こ
と
の
メ
リ
ッ
ト
・

デ
メ
リ
ッ
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

4
回
目
の
今
回
は

ス
ケ
ル
ト
ン
に
つ
い
て
で
す
。

紅
の
豚
か
！

透ける豚
トーンLet’s

透けない豚は、
ただの豚だ！

1

5 6 7  

8

9

2 3 4

無垢オークの床が広がる LDK に降り注ぐあたたかな日差し。窓から
入る風を感じながら部屋中に置いたグリーンのお手入れをするのが
毎朝の日課に。キッチンの腰壁にはラフな印象のヴィンテージオークを
貼り、ベイマツのバックカウンターも造作しました。

物件の購入前に
リノベ予算とイメージを
固めておくと後悔しない

リノベ空間を実現できます！

グラフィックデザイナー14年目。
リノベーション業界に転職して3年目の
私が独自のたとえでリノベーションを
解説・説明していく記事になります。
真剣に読まず、気楽に楽しんで
いただけると幸いです。

内容にもよりますがスケルトンにするまで工期が約半月～１ヶ
月程、多めにかかる場合があります。そのため既存を活かした
リノベより工期が長くなり、解体費用※がプラスされます。

しかし、スケルトンにする事でゼロベースで設計を考える事が
出来るため自分好みのリノベが実現可能です。配管なども全て
交換出来るので中古マンションでも安心して暮らせます！

※70m2＝約70万円（工事時期、規模により金額には変動があります。）

紅
茶
と
家
庭
料
理
と

お
や
つ
を
楽
し
め
る
店

　
も
の
づ
く
り
の
街
と
し
て
人
気
の
高
い

蔵
前
駅
か
ら
徒
歩
7
分
。鳥
越
神
社
の

す
ぐ
横
に
店
主
・
塚
本
太
朗
さ
ん
が
世
界

各
国
か
ら
セ
レ
ク
ト
し
た
紅
茶
を
扱
う

〈
T
〉と
、フ
ー
ド
ユ
ニ
ッ
ト〈
m
e
m
e 

m
e
a
l
〉が
コ
ラ
ボ
し
た「
ご
は
ん
と

お
や
つ
と
紅
茶
」の
お
店
が
あ
り
ま
す
。

築
45
年
の
４
階
建
て
ビ
ル（
恵
比
須
ビ
ル
）

を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
、１
階
は
紅
茶
の

カ
フ
ェ「
T
」、２
階
か
ら
上
は
シ
ェ
ア
オ

フ
ィ
ス
と
し
て
使
用
。コ
ン
ク
リ
ー
ト
現

し
の
壁
と
床
が
、ク
ラ
フ
ト
マ
ン
の
街
に

馴
染
む
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
な
空
間
を
演
出
し

て
い
ま
す
。

店
名
で
あ
る「
T
」は
、オ
ー
ナ
ー（
塚
本

さ
ん
）の
イ
ニ
シ
ャ
ル
、鳥
越
神
社
、紅
茶

（
t
e
a
）、そ
れ
ぞ
れ
の
意
味
が
込
め
ら

れ
て
い
る
そ
う
。

棚
に
並
ぶ
、目
移
り
す
る
ほ
ど
豊
富
な

紅
茶
は
、個
性
的
な
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
か
ら

ベ
ー
シ
ッ
ク
な
も
の
ま
で
約
50
種
ほ
ど
。

料
理
は
、お
料
理
上
手
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

か
ら
受
け
継
ぐ
レ
シ
ピ
を
基
に
m
e
m
e 

m
e
a
l 

さ
ん
ご
夫
婦
が
作
っ
て
い

ま
す
。〈
m
e
m
e
＝
仏
語
で
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
の
意
味
〉の
通
り
、お
料
理
は
ど
こ
か

懐
か
し
く
ほ
っ
と
す
る
味
で
す
。

紅
茶
と
家
庭
料
理
と
お
や
つ
を
楽
し
め
る

コ
ー
ジ
ー
な
店
で
す
。

台東区鳥越 2-5-1 恵比須ビル 1F
火　土曜日 11:30～18:00（17:30 L.O）
日・月曜日（臨時休業あり） 050-3701-5566

T（ティ）／ m e m e  m e a l  

グリーンの大きな扉と「T」の看板が目印。

左右／コンクリートの
床、無機質な壁と天井に、
天井からは丸い電球にオ
レンジ色のフィラメン
トと、テーブルやカウ
ンターの木が良いアクセ
ントになっている。奥の
客席スペースは定期的に
ギャラリーやイベントと
して使用。

左／自家製なつか
しプリン（500 円）、
濃いめに淹れたミ
ル ク テ ィ ー。右 ／
ヨーロッパを中心
に集めたティーコ
レ ク シ ョ ン。下 ／
ジ ャ ズ 羊 羹 は、
classic（ドライいち
じく× 黒糖：400 円）

革張りチェアがラフな空間にマッチ。

今日は最近一人暮らしを始めた友達の家に遊びに行く。

彼女は大学時代からの気の許せる友人であることは間違いないけど、

やっぱり人の家に遊びに行くというのだから、そこは気合を入れさせて欲しい。

きっと久しぶりに会うからお酒なんかもすすんじゃって、

さぞかし楽しい夜になるんだろうなぁ…と妄想した結果、

アトリエうかいの〈フールセック・サレ〉を買いに来た。

このクッキーには何種類ものスパイスやハーブ、

トマトやポテトなどの野菜が生地に練りこまれていて、お酒に良く合いそう。

ただ、こんなことを考えている一方で私はお酒があまり得意ではない。

お酒は飲めないくせにこういうお酒との相性も良いスパイシーなものが結構好き。

つまり甘いものが苦手な人や私みたいなタイプの人にも喜ばれるクッキーなわけ。

案の定お酒に比例して、クッキーに伸びる手もお喋りな口も止まらない。

他愛もない会話で何時間も話していられるあたりが

学生時代と何も変わってはいないんだけど、

でも、このクッキーを嗜んだ今夜は、

いつもより少し上品な夜を過ごした気がした。

背伸びしたクッキーと変わらない時間

A t e l i e r  U K A I

h t t p : / / w w w . u k a i . c o . j p / a t e l i e r /

「
お
酒
と
と
も
に
楽
し
む
フ
ィ
ン

ガ
ー
フ
ー
ド
を
お
菓
子
で
表
現

し
た
い
」と
い
う
想
い
か
ら
誕
生

し
た〈
フ
ー
ル
セ
ッ
ク
・
サ
レ
〉

宝
石
箱
の
よ
う
な
心
を
踊
ら
せ
る

缶
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
嬉
し
い
。

■
フ
ー
ル
セ
ッ
ク
・
サ
レ
缶

二
五
〇
〇
円（
税
込
）

n u  P R E S S  a s s i s t a n t

手みやげ 日記

pm . 1 5 : 3 0

早坂  マイ
手土産は人と人をつなぐ最強ツールだと考える私が、
シーンに合わせたとっておきをご紹介します。

T
E

M
IY

A
G

E
 D

IA
R

Y

#01

vol.9ひ
な
祭
り
の
思
い
出
、皆
さ
ん
は
あ
り

ま
す
か
。家
や
街
に
飾
ら
れ
た
お
雛
様

を
見
た
り
、ひ
な
あ
ら
れ
を
食
べ
た
り

し
ま
し
た
よ
ね
。ひ
な
あ
ら
れ
っ
て
何

の
気
な
し
に
ボ
ー
ッ
と
食
べ
て
い
ま
し

た
が
、調
べ
て
み
た
と
こ
ろ
、ち
ゃ
ん
と

色
に
も
意
味
が
あ
る
そ
う
で
。白
緑
赤

の
3
色
の
場
合
は
、
白
は
雪
の
大
地
、

緑
は
木
々
の
芽
吹
き
、赤
は
血
や
生
命
。

そ
れ
ら
を
食
べ
る
こ
と
で
、自
然
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
い
た
だ
き
、１
年
間
を
健

康
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
意

味
合
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
だ
と
か
。

4
色
の
場
合
は
四
季
を
表
し
て
い
て
、

そ
れ
も
１
年
間
の
幸
せ
へ
の
祈
り
だ
そ

う
。へ
え
！
知
ら
な
か
っ
た
。日
本
の
行

事
っ
て
奥
深
い
で
す
よ
ね
。先
日
友
人

と「
娘
の
雛
人
形
何
買
っ
た
？
」と
い
う

話
題
で
盛
り
上
っ
た
の
で
す
が
、そ
の

中
の
１
人
が「
お
雛
様
っ
て
、ち
ゃ
ん
と

触
っ
て
あ
げ
た
り
、人
形
自
体
で
遊
ぶ

と
い
う
こ
と
が
良
い
こ
と
な
ん
だ
っ
て

よ
。」と
言
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。え
、

お
雛
様
っ
て
飾
る
も
の
じ
ゃ
な
い
の
？！

と
驚
愕
。お
雛
様
っ
て
、娘
の
分
身
で
、

そ
の
子
の
将
来
の
姿
を
表
し
て
い
る
の

で
、大
切
に
扱
っ
て
あ
げ
る
こ
と
が
厄

日常の風景の中に、あったら嬉しいもの。それがあるだけで見慣れた部屋が
映画のワンシーンのように素敵になるものを気まぐれに紹介していきます。

落
と
し
に
つ
な
が
る
ん
で
す
っ
て
。

そ
う
言
わ
れ
る
と
、見
方
が
変
わ
り
ま

す
よ
ね
。私
、娘
ど
う
こ
う
で
は
な
く
、

い
わ
ゆ
る
伝
統
的
な
お
雛
様
の
見
た
目

が
苦
手
で
、そ
う
で
は
無
い
雛
人
形
を

必
死
に
な
っ
て
探
し
て
い
ま
し
た
。そ

こ
で
見
つ
け
た
の
が
、こ
の
木
で
で
き

た
雛
人
形
。こ
の
組
み
木
の
お
雛
様
は
、

子
ど
も
が
積
み
木
と
し
て
も
遊
べ
る
し

良
い
で
は
な
い
か
！
と
。た
く
さ
ん
遊

ん
で
も
ら
っ
て
、木
が
良
い
味
わ
い
に

な
る
と
い
い
な
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

さ
て
、先
ほ
ど
の
友
人
の
話
を
受
け
る

と
、隣
の
お
内
裏
さ
ま
は
娘
の
将
来
の

旦
那
さ
ま
。ん…

届
い
た
3
日
目
に
お

内
裏
様
の
笏
を
無
く
し
て
し
ま
っ
た
我

が
家
、娘
は
良
い
旦
那
さ
ま
に
巡
り
会

え
る
の
か…

。

組み木作家の小黒三郎さんが作る季節人形。小黒さんの考える雛人形のあるべき姿とは、
主役の子どもたちが手にとって遊べること。盲学校に勤務していた小黒さんは、子ども
たちは触ることで勉強するのだと気付いたそう。一枚の木から生み出された人形は、
シンプルだけど表情豊かでずっと眺めていられる心地よさがあります。

飼い猫の“まゆ太郎”。
冬はソファの端っこを陣取り、
ほとんど寝ているまーたん。
いつも自分のしっぽを抑えるように
踏んでいることが多い。そしてなんかセクシー。

小黒三郎  組み木の節句人形
円びな三段飾り
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nu MEMBERS 会員限定特典
1.
2.
3.
4.
5.

個別相談会へ無料参加!
リノベ設計料が2～5%に!!※

リノベ完成物件見学会へご案内!
セミナー等のイベント情報を先行配信、優先的にご案内!
nu発行のライフスタイル誌「UNIQUES」プレゼント!

※非会員様は工事費の10%になります。

東京に住む一人一人の価値感と想いを、リノベーションでカタチにし、

多くの笑顔を創造したい。古い家でも、リノベーションで安心して快適

に暮らせる、という考えを広めることはもちろん、東京に住む人の数

ほどある価値感と想いを、リノベーションという手法を使ってカタチに

する。そして東京を中心に、中古マンションを買ってリノベーションする

ということを、住宅取得の新たな選択肢として確立していく。

それがnuの考える「リノベーション東京スタンダード」。

nuでは「nu MEMBERS」を募集しております。会員として登録（登録料・
年会費無料）頂くと様々な特典をご用意しております。イベント情報や未公
開物件の最新情報をいち早くメールマガジンでお届け、更にイベント優先
予約や設計料の割引等、これからリノベーションをお考えへの方へ向けた
特典が多数ございます。ご興味のある方は是非チェックしてみてください！

http://n-u.jp/contact /

登録料
年会費
無料

nu MEMBERS 会員限定の特典をご用意しております。　
MEMBERS PREMIUM

リノベーション東京スタンダード®
COMPANY PROFILE
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SHIBUYA-KU TOKYO
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NEWUNIQUES web site     http://newuniques.com/
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友達に追加すると
リノベーションの
お得情報やイベント
情報などを配信します！

やってます！

「わたしたちでもリノベーションって出来るの！？」まずは個別無料相談会へご参加ください。

毎週末開催EVENT

nuリノベーションオフィス

PUBLISHING

リノベーションって何 ? リノベーションってどんなコトまでできるの ? 自分もリノベーションしてみたいけど
何から始めたら? 費用はいくら用意すればいいの？？リノベーションに関するご質問、ご相談など何でも結構です。
リノベーションの知識に特化したプロのアドバイザーがお客様の様々なお悩みに無料でお答えします。
SINGLE、DINKS、FAMILY、それぞれのライフスタイルに合わせて今だけでなく
将来のプランまで見据えたご提案をさせていただきます。
nuリノベーションで、“自分らしい”暮らしを一緒につくりませんか？

場所：東京都渋谷区広尾 1-7-20 DOT　nuリノベーションオフィス
交通：JR ／東京メトロ日比谷線「恵比寿」駅西口  徒歩7分
　　　　　東京メトロ日比谷線「広尾」駅2番出口  徒歩9分

2018.3.14

扶桑社

WIC、玄関土間
パントリーで
収納問題を
スパッと解決！ 特集

relife+

nuリノベーション公式 Ins tag ramでは、こだわりのリノベーション空間を毎日発信中！
約 600 件を超える施工事例の中から、リノベ空間と合わせたインテリアや注目ポイントなど

お家づくりの参考になりそうなデザインソースをお届けします。

個性溢れるデザインの中から、お気に入りのリノベ空間を見つけてみませんか !？

マネしたくなるリノベ空間を配信中！

 

「nu _ renova t i on」で検索

vol.28

2018.3.10

三栄書房

「好きなこと」と、
部屋。 特集

GO OUT
Livin' VOL.11

2018.2.10

宝島社

お悩み解決！理想の
暮らしを手に入れる！
リノベーション
ファイル 特集

MonoMax
170号

2018.2.28

リクルート
ホールディングス

表紙、巻頭グラビア

中古を買って
リノベーション
2018 SPRING
& SUMMER


